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Vézeni a mili kolegové,

pro $kolni rok 2023/2024 jsme piipravili projektové dny pro déti MS a zaky Z8, které Ize
pro Skolu objednat.

Lektor za vami pFijede do MS / ZS§ ve smluveném terminu.

Téma dle domluvy, cena 5-6 tis. K¢ dle zaméteni projektového dne a poctu déti/zak.

Projektové dny pro MS / ZS

» Vytvarna vychova hrou - PaedDr. Ivana Be¢varova, Ph.D.

- experimentélni vytvarné techniky tematicky zamétené na dané 7/;
ro¢ni obdobi (Podzimni variace, Zimni krajina, Strom na podzim a ‘
v zimé, Mysky v zimé, Vanocni prani aj.)

Pozn.: pro uditele 1ze objednat semindi/webinaf ,,Netradi¢ni vytvarné
techniky*, se zam¢éfenim na metodické vedenti.

» Barevné svéty — PaedDr. Ivana Be¢vaiova, Ph.D.

- pohadkovy piibéh Daisy Mrazkové ,,0 neposlusné Barborce* poméaha
pfi vytvareni spolecnych pravidel, skupinové vytvarné tvorb¢€ a znalosti barev
- vytvarné-dramaticky projekt

» Pracujeme se difevem — Karel Pojsl, truhlaf

- polytechnicky projekt
- pracovni ¢innosti se dfevem inspirované danym ro¢nim obdobim
(svicny, vésacky, hracky apod.), sezndmeni s pracovnimi nastroji

» Environment hrou- Mgr. Klaudia Pospisilova
/ PaedDr. Ivana Bec¢varova, Ph.D.

- ekologicky, environmentélné hudebni nebo vytvarné dramaticky
projekt se zaméienim na EVVO (Jak si stromy povidaji, Jak
dychaji stromy, Co vypravel kaminek, Zeme, Voda, Snéhova
viocka, Zimni krajina, Vanocni pribeh aj.)

- jednoduché pokusy, naméty na pozorovani v ptirode€, vytvarna
tvorba

» Hudebni nastroje mluvi — Mgr. Klaudia PospiSilova
/ Vaclav Kofinek, hudebni skladatel
- hudebni projekt, hra na neobvyklé ru¢né vytvorené hudebni nastroje
(bubinky, chrastidla, dfivka, hromova roura aj.), hudebni experimentace
s nastroji
- hudebni hadanky, hudebni pexesa
- vyprava do nitra klaviru (seznameni s mechanikou piana)
Pozn.: pro uditele 1ze objednat seminai/webinaf ,,Hudebni dilna“, se zamétenim na metodické
vedeni.

» Vytvarna dramatika — PaedDr. Ivana Be¢varova, Ph.D.

P
- hry se zaméfenim na dramatizaci, praci s pohadkou, By ‘3
s papirem, ptedméty a loutkami (Papir mluvi, Barevné svety, .
Xerokopie a pohadka, O Smolickovi, Rytmus a rituadly aj.) é

Pozn.: pro ucitele 1ze objednat seminai/webinat ,,Vytvarnd dramatika®,

se zaméfenim na metodické vedeni.



» Pohyb a my - Ing. Véra ,,Sita“ Rojova

- pohybové lekce s riiznym zaméfenim a vyuZzitim pohadkovych piibéhi
o zvitatkach, zivlech aj.

- cviceni hrubé a jemné motorika, vyuziti joginskych pozic pro cviceni
stability, spravného drzeni téla, svalovou koordinaci, vedeni dechu aj.

» Environment s pohybem — Ing. Véra ,,Sita“ Rojova

- pohybové lekce s riiznym zaméfenim a vyuZzitim pohadkovych piibéhi
smétujicich k ochrané ptirody a tvorby Zivotniho prostredi (o kvétinach,
zvitatkach, zivlech aj.)

- cviceni hrubé a jemné motorika, vyuziti joginskych pozic pro cviceni
stability, spravného drzeni téla, svalovou koordinaci, vedeni dechu aj.

» Joga pro malé — Ing. Véra ,,Sita“ Rojova

- zéklady jogy pro déti

- vyuziti joginskych pozic pro cviceni stability, spravného drzeni téla,

svalovou koordinaci, vedeni dechu aj. (Zviratka v ZOO, Kouzelnd

zahrada, Joga, hry a pohadky, aj.)

Pozn.: pro ucitele 1ze objednat seminai/webinat ,,J6ga pro malé*“, se zaméfenim na metodické
vedeni.

» Zachranme kamarada (Prvni pomoc)

— Petra Jurnec¢kova/Bc. Barbora Fundova

- zaklady prvni pomoci pro déti/zaky hrou

- zakladni postup pfi oSetieni rany, zlomeniny, popéaleniny

- pfivolani zdchranného systému

- ukazka stabilizované polohy

- ukazka spravného postupu pfi resuscitaci a masazi srdce

Uroven poskytovéani prvni pomoci se ¥idi vékem a moznostmi déti.

» Robotika hravé — Ing. Michaela Be¢vaiova "

- rozvoj digitalnich kompetenci a logického mysleni F S
- prace s robotickymi hrackami (v¢elka, myska, housenka aj.), 4 \y ; \
zéklady programovani s vyuzitim pohadek \ ..\
Uroven programovani se fidi vékem a zku$enostmi déti.

» Medialni projekt aneb jak se koCicka chtéla stat reportérkou
— PaedDr. Ivana Bec¢varova, Ph.D.
a Ing. Véclav Malina, kameraman, novinat / Ing. Michaela Be¢varova

- seznameni s riznymi médii, prace s mikrofonem a pted kamerou




Pripravujeme:

» Peceni s Ruzenkou — RiZena Vincikova
- peceni obradniho peciva, kolaci aj.

» Svét bylinek — Rizena Vincikova / Mgr. Klaudia Pospisilova »
- byliny a jejich 168ivy acinek & 3,
- ptiprava bylinnych ¢aji, sbér, suSeni f NN



Lektori projektovych dnu

PaedDr. Ivana Bec¢varova, Ph.D.

Ing. Michaela Be¢varova

Mgr. Klaudia PospiSilova

doc. RNDr. PaedDr. Milada Svecové, CSc.

Ing. Vaclav Malina

jednatelka vzdélavaci spole¢nosti ASTERIA centrum vzdélavani, s.r.o.
vyudujici Zapadodeska univerzita v Plzni (ZCU), Katedra pedagogiky
vyucujici Filmova skola Miroslava Ondticka v Pisku

vyucujici Vyssi odborna skola socidlni a Stfedni pedagogicka skola
Prachatice

absolventka Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre, Pedagogicka fakulta
absolventka Pedagogické fakulty v Ceskych Budgjovicich, obor Rusky
jazyk-vytvarnd vychova

lektorska ¢innost (seminafe s vytvarnym, dramatickym zamétenim,
metodické seminare)

jednatelka vzdélavaci spolecnosti ASTERIA centrum vzdélavani, s.r.o.
absolventka VSE Praha (Fakulta informatiky a statistiky), ZCU Plzef (Fakulta
ekonomicka), DPS Ceské Budgjovice

praxe — finanéni manazerka projektt MSMT a UV CR

lektorska ¢innost (seminafe se zamétenim na IT, digitalni kompetence)

vyucujici Vyssi odborna $kola socidlni a Stfedni pedagogicka skola Prachatice
absolventka Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze (obor Pedagogika)
Skolni metodik prevence socialng patologickych jevi

lektorska ¢innost (seminafe se zamétenim na pedagogiku a psychologii,
hudebni a environmentalni vychovu)

pedagog Ptirodovédecke fakulty Univerzity Karlovy v Praze

predsedkyné Klubu ekologické vychovy (KEV)

autorka a recenzentka uéebnic pro ZS, SS, monografii zaméfenych na
inovativni metody vyuky a vzdélavani koordinatord environmentalni vychovy
lektorska ¢innost (seminafe zaméfené na environmentalni vychovu a
badatelsky orientovanou vyuku)

kameraman, novinat, redaktor, spisovatel

reportér, kameraman regionélni televize TV Srumec
$éfredaktor Radni¢niho listu — mési¢nik mésta Prachatice
autor knih ,,VSechny cesty vedou na jih“

absolvent VSE Praha

lektorska ¢innost (seminafe zamétené na medialni vychovu)




Ing. Véra ,,Sita* Rojova

Mgr. Dana Novakova

drzitelka mezinarodniho certifikatu pro cvicitele jogy
cvicitelka II. tfidy podle systému Joga v dennim Zivote
vyucuje Jogu pod vedenim Mistra Paramhanse Svamidziho
Mahés$varanandy od roku 1992

vedouci kurzti pro déti vSech vékovych skupin i pro dospélé
autorka knih pro déti i vedouci a cvicitele jogy

absolventka VSE Praha

ucitelka 1. stupné ZS, metodik prevence socialn& patologickych jevii
absolventka akreditovanych kurzit MSMT v oblasti zdravého Zivotniho
stylu, cvicitele systému Joga v dennim zivoté

absolventka Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze,

obor Ugitelstvi pro 1.st. ZS

Petra Jurne¢kova

pracovnik Ceského &erveného kiize (lektor kurzil pro déti a mladez,
vefejnost)

lektorska ¢innost ASTERIA centrum vzdé€lavani, s.r.o.

(kurzy prvni pomoci v ramci rekvalifikacniho studia ,,Chav®,

dilny prvni pomoci pro MS/ZS)

absolventka Vys$si odborné skoly socialni a Stfedni pedagogické skoly
v Prachaticich — obor Pfedskolni a mimoskolni pedagogika

Bc. Barbora Fundova

Vaclav Korinek

Karel Pojsl

vSeobecna sestra, chirurgické oddéleni, Nemocnice Prachatice
praxe — v§eobecna sestra na onkologickém a ortopedickém oddéleni
Freyung, Némecko; vieobecnd zdravotni sestra Ceské Budgjovice
absolventka Jiho¢eské univerzity Ceské Budgjovice, Zdravotnd
socialni fakulta, obor OSetiovatelstvi

lektorska ¢innost (seminafe zaméfené na vychovu ke zdravi, kurzy

o

prvni pomoci v ramci rekvalifikacniho studia ,,Chiv®)

hudebni skladatel, umélec, muzikoterapeut

autor vlastnoru¢né vyrabénych improvizovanych hudebnich nastroju
vedouci relaxacniho studia a pracovnik krizové intervence na Lince
davery v centru psychoterapie Mlada Boleslav

realizace kulturnich a vzdélavacich programii muzikoterapie v ramci
lektorské a poradenské ¢innosti v riznych typech skol, ustavech
realizace hudebnich workshopti a seminaiti pro dospélé

hudebni dramaturgie DAMU, textarska prace

truhlar (dfeveéna schodiste, balkony, postele, stoly s pryskyftici)
vedouci krouzkti a tvotivych dilen pti DDM Prachatice
lektorska cinnost (pracovni dilny pro MS)




V ptipad€ zajmu nebo dotazil nas nevahejte kontaktovat
na email seminare(@asteria-agentura.cz nebo tel. ¢. 728 934 142, 723 067 196.

TeéSime se na Vas!

Lektorsky tym ASTERIA centrum vzdélavani, s.r.o. www.asteria-agentura.cz.
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